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Situationsanalyse
Kompetenzanalyse
Hindernisanalyse

Woher kommst du, wer bist du und was bringst du mit?
Was hast du gelernt und wo sind deine Starken?
Was braucht es, um hier langfristig gut arbeiten zu kénnen?

Wir erarbeiten einen Plan und helfen bei der Umsetzung.
Wir sind auch fiir persénliche Sorgen Ansprechpartner.
Wir unterstiitzen dich in deinem persénlichen Umfeld.

Begleitendes Coaching
Psychosoziales Coaching
Aufsuchendes Coaching

‘Was musst du lernen, um deine Ziele zu erreichen?
Wie kann dein Umfeld dich dabei unterstiitzen?

Operative Kompetenzen
Soziale Kompetenzen
Digitale Kompetenzen

Was brauchst du, um im digi zu

Weitere Inhalte u.a.:

Kontakt:

Tel: 030 - 887 134 60

E-Mail: info@lub-akademie.de
Joachimsthaler StraBe 15
Haus Metropole, 9. Etage
10719 Berlin

« Berufliches und soziales Einzelcoaching

* MaBnahmevorbereitung flr einen méglichen
Ubergang in eine Werkstatt fir behinderte
Menschen zur Arbeitsintegration

* Feststellung und Abbau von Hemmnissen

« Starken- und Schwachenanalyse

» Erarbeitung indiv. Fertigkeiten/Kenntnisse

* Gesundheitsvorsorge und Starkung der
Leistungsféhigkeit/Stabilisierung

* Vermittlung Selbstvermarktungsstrategien

* Handlungsschritte planen und reflektieren

« Bei Bedarf Erlangung digitaler Basis-
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